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RESUMO: Esta pesquisa bibliografica almejou apontar a importancia da Agricultura
Familiar na alimentacdo escolar, através da aplicacdo Lei Federal n°11947/2009 no Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar-PNAE. O PNAE, através da Lei Federal n°11947/2009,
disponibilizou recursos para a aquisicdo de alimentos da agricultura familiar. O aspecto de
maior relevancia desta Lei, foi possibilitar aos alunos da rede publica brasileira, uma
alimentacdo com produtos frescos, naturais, de qualidade, assegurando a sua necessidade de
nutricdo, fator importante durante o periodo escolar, e contribuindo na formacdo de habitos
alimentares saudaveis. Esta politica de incentivo ao pequeno produtor, melhorou a sua
qualidade de vida e o desenvolvimento local, evitando-se a sua migracdo do campo para a
cidade. Constata-se que o aluno com uma alimentacdo saudéavel e equilibrada apresenta
melhor resultado na assimilacdo dos conteddos e o desempenho na aprendizagem. Observou-
se que esta lei assegura o fornecimento de uma alimentacéo saudavel e equilibrada aos alunos
da rede publica, bem como favorece o desenvolvimento da agricultura familiar, a
implementacdo da renda dos pequenos produtores e seus familiares e a sua fixacdo no campo.
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THE IMPORTANCE OF FAMILY AGRICULTURE IN SCHOOL FOOD

ABSTRACT: This bibliographic research aimed to point out the importance of Family
Farming in school meals, through the application of Federal Law n° 11947/2009 in the
National School Feeding Program-PNAE. The PNAE, through Federal Law No. 11947/2009,
provided resources for the purchase of food from family farming. The most relevant aspect of
this Law was to enable students from the Brazilian public system to eat fresh, natural, quality
products, ensuring their need for nutrition, an important factor during the school period, and
contributing to the formation of healthy eating habits. . This policy of encouraging small
producers has improved their quality of life and local development, avoiding their migration
from the countryside to the city. It appears that the student with a healthy and balanced diet
has a better result in the assimilation of content and performance in learning. It was observed
that this law ensures the provision of a healthy and balanced diet to public school students, as



well as favoring the development of family farming, the implementation of the income of
small producers and their families and their establishment in the countryside.
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INTRODUCAO: Com o proposito de se incentivar o consumo de produtos da agricultura
familiar de qualidade e proporcionar uma alimentacdo saudavel e saborosa, conservando-se 0s
habitos alimentares regionais (CHAVES et al.,2009), o Governo Federal criou a Lei
n°11.947/2009, para atender as necessidades do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar-
PNAE. Esta lei determina que no minimo 30% do valor repassado pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo FNDE para o PNAE, deva ser utilizado na compra de
alimentos da agricultura familiar local (BRASIL,2009; BRASIL,2013). Esta politica de
estimulo, tem impacto positivo na alimentacdo das criancas e adolescentes da rede publica,
destacando-se que para uma parcela consideravel de alunos, esta é a refeicdo mais importante
do dia (RIBEIRO; PEREIRA, 2015). Estes alimentos, provenientes da agricultura familiar,
sdo mais saudaveis, naturais e diversificados, ressaltando-se que a alimentacdo escolar tem
importante papel no crescimento e no rendimento escolar (LIMA SILVA, 2016). Enfatiza-se
que um aluno bem nutrido, apresenta um potencial intelectual melhor ((RIBEIRO; PEREIRA,
2015), aumentando o funcionamento cerebral, como atencdo, memorizagdo, concentracao e
raciocinio (RIBEIRO; SILVA,2013). A Lei n°11.947/200 ressalta a importancia da agricultura
familiar na alimentacdo dos alunos das escolas publicas, contribuindo para aumentar o
rendimento escolar, fortalecendo o pequeno produtor e promovendo uma politica social de
fixacdo do homem no campo (AZEVEDO; RIGON,2010). Esta pesquisa bibliografica
almejou apontar a importancia da agricultura familiar na alimentacdo escolar através da
aplicacdo Lei Federal n®11947/2009 no Programa Nacional de Alimentacdo Escolar-PNAE.

MATERIAL E METODOS: Esta pesquisa de cunho bibliografico, foi desenvolvida por
meio do acesso eletrénico as bibliografias, analises e estudo de documentos oficiais no Portal
do Ministério da Educacdo em especial a Lei Federal n°11947( BRASIL, 2009), a Resolucao
n° 26 (BRASIL, 2013), e a Resolucdo n°.33 ( BRASIL, 2006), e texto do Fundo Nacional de
Desenvolvendo da Educagdo (FNDE, 2016), bem como a consulta de artigos cientificos em
bases de dados como SCIELO, portal Peridédicos da Capes ( LOPES MARIA; REZENDE,
2014; CHAVES et al., 2009; FONSECA; CARLQOS, 2015), a fim de se identificar as politicas
de incentivo a agricultura familiar e o impacto dos produtos no cardapio da alimentacdo
escolar dos alunos da Educacdo Basica da rede publica. A pesquisa bibliografica possibilita
ao pesquisador entrar em contato direto com tudo o que ja foi escrito, estudado e comprovado
sobre o0 assunto em questdo, fornecendo o0s conhecimentos necessarios sobre o tema
(MARCONI e LAKATOS, 2007, p. 190).

RESULTADOS E DISCUSSAO: Com a implantacio da Lei11.947/2009, observou-se um
avanco significativo no &mbito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE. Esta
acdo politica ampliou as possibilidades de se melhorar a alimentacdo dos alunos da Educacéo
Basica da rede publica, fornecendo no minimo uma refeicéo diaria equilibrada. Os alimentos
frescos, nutritivos, o respeito aos habitos alimentares locais, aproveitamento dos produtos de
acordo com a sua sazonalidade, caracterizam os objetivos da Lei 11.947/2009, e contribuem
para o crescimento e desenvolvimento da aprendizagem (LOPES MARIA; REZENDE, 2014).



Destaca-se que a formacédo de habitos alimentares saudaveis nessa fase escolar, influenciara
na alimentacdo equilibrada durante sua vida adulta (FONSECA; CARLOS, 2015). Por fim,
ressalta-se que essa politica de aquisicdo de alimentos, gera economia no campo, fortalecendo
0 pequeno produtor e melhorando a qualidade de vida dos alunos atendidos pelo Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar-PNAE (AZEVEDO; RIGON, 2010;BRASIL,2013).

CONCLUSOES: Este estudo bibliografico possibilitou observar que a obrigatoriedade da
aquisicdo de alimentos da agricultura familiar local, mediante a Lei n° 11.947/2009,
possibilita aos alunos da Educacéo Bésica das escolas publicas uma alimentacdo equilibrada,
respeitando-se as necessidades nutricionais desta faixa etaria, promovendo a sua seguranca
alimentar. Observa-se que a Lei n° 11.947/2009, representa um ato de pioneirismo e de
avanco, para ofertar aos estudantes, no minimo uma alimentacéo diaria de qualidade—., e a
que contrapartida governamental vem a subsidiar a aquisi¢cdo dos géneros para 0 uso na area
de ensino. Denota-se que a aplicacdo desta Lei no Programa Nacional de Alimentacédo
Escolar, contribui também para o aumento da renda dos produtores da Agricultura Familiar,
melhorando a sua qualidade de vida, promovendo o desenvolvimento socioeconémico do
municipio, bem como a fixagdo do homem no campo.
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